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Hormontherapien und Nahrstoffe, die fiir ein hohes
Energieniveau sorgen und Miidigkeit reduzieren

Datum
23. & 24.01.2027, jeweils von 09:00 — 16:00 Uhr

Dr. Thierry Hertoghe practices longevity and revers-
ing physical aging through bioidentical hormones and
3 “{ | nutritional therapies. He is the fourth consecutive gen-
eration of doctors experienced in hormone therapy.
, Over the past 38 years, he has taken part in more than

\ ‘, 190 major conferences in 34 different countries.

| ! Dr. Hertoghe is the author of numerous best-selling
r books on hormones and nutrition. He is also the
founder of the Hertoghe Medical School, which has over 4,555 students. He is
known as an influencer and pioneer for physicians, other healthcare profession-

als and patients worldwide.

Inhalte:

@ Different types of fatigue

@ Different causes for fatigue

% Burnout, stress and PTSD

#% Fatigue and the intake of inadequate drinks and foods

¥ Fatigue due to recurrent inflammations and infections

# Possible treatments and therapies

@ The effect of bioidentical hormones, lifestyle, dietary and nutritional sup-
plements on the different types of fatigue

@ Effects of fatigue on physical activities and sports

#% Life on stage hormone therapy consultations with attendees

Dieses Modul findet in Englisch mit Simultaniibersetzung ins Deutsche statt.
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Ubernachtungsméglichkeiten:
Salzburg: Imlauer Hotel Pitter
Anmeldung;:

Per E-Mail unter apotheke@apotheke-mariahilf.com
Per Telefon unter +43 3847 2247

Stornobedingungen:

Bis acht Wochen vor dem Seminar 20% der Seminargebiihr, bis vier

Wochen vorher 50% und bei weniger als vier Wochen vorher 100%

Ort & Preis:

Imlauer Hotel Pitter, Rainerstrafie 6, 5020 Salzburg, Osterreich

Tel: +43 (662) 88 97 80, pitter@imlauer.com

EUR 680,- Im Preis enthalten sind samtliche Seminarunterlagen sowie Seminar-
verpflegung (Kalt-/Warmgetréanke und Jause) und zwei Mittagessen
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